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m Retorno del puente: consulta el estado de las carreteras.

Bienestar

¢Se puede vencer la piel de naranja?

ANA R. CARRASCO

02/05/2016 05:34

El enemigo nimero uno de la operacion biquini no entiende de tallas, afecta
tanto a mujeres delgadas como con sobrepeso, no discrimina por razas ni por
edades y provoca flacidez y antiestéticos hoyuelos en muslos, caderas, nalgas
y abdomen. Nada preocupa mas ante la perspectiva de ponerse un traje de bafo.
Se trata de un adversario tenaz y persistente, nueve de cada 10 mujeres se las
ven con él desde la adolescencia. Hablamos, por supuesto, de la paniculopatia
edematosa fibroesclerbtica, mas conocida como celulitis.

La celulitis no puede considerarse una enfermedad, ya que afecta a entre el 85%
y el 98% de las mujeres a partir de la adolescencia en mayor o menor grado.
Esta presente en todas las razas "aunque afecta con mayor frecuencia a la blanca
y en menor medida a la asiatica", aclara la doctora Elia Roo, coordinadora de la
Unidad de Dermatologia Estética del Hospital Sur de Alcorcon (Madrid) y miembro
de la AEDV.
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